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Till Miljösamverkans kontaktpersoner på miljökontoren 
samt för kännedom till övriga kontaktpersoner och projektgruppen 

 
 
 
 
Uppföljning Hälsoskadligt buller – årets kampanj under juni-november! 
 
Bakgrund 
Under 2001 genomfördes delprojektet Hälsoskadligt buller på diskotek m.m. Under 
tillsynsperioden genomförde 20 kommuner nästan 150 mätningar och resultaten var tyvärr 
nedslående. Vid nästan vart femte mätning överskreds riktvärdena för ekvivalentnivå och/eller 
maxnivå.  
 
Frågan känns mycket viktig, särskilt med tanke på att många barn och tonåringar riskerar 
utsättas för höga ljudnivåer och en del av dem drabbas av t.ex. tinnitus. 
 
Uppföljning i år 
I Miljösamverkans verksamhetsplan för i år finns som ni säkert vet ett uppföljningsprojekt om 
Hälsoskadligt buller. Syftet är dels att följa upp de mätningar som gjordes förra gången, dels 
att ge övriga miljökontor möjligheten att bedriva denna tillsyn för att få en uppfattning om 
läget. (I utvärderingen var det många som skrev att frågan skulle prioriteras framöver, så det 
kan säkert vara en del som gjort mätningar efteråt.) Vi hoppas givetvis att många av er ska 
kunna delta i denna uppföljande kampanj! 
 
I år är kampanjperioden juni till november, dvs. ett halvår, för att man ska kunna täcka in 
såväl fasta som tillfälliga arrangemang och för att så många som möjligt ska hinna med 
mätningar. 
 
Hur gör vi? 
Den förra handledningen från januari 2001 gäller fortfarande, med undantag för uppgifterna 
som avser den förra kampanjen. I handledningen, som bland annat innehåller lagstiftning, 
information om bullermätare, akustikkonsulter, inspektionsprotokoll m.m. finns det stöd som 
behövs för tillsynen. Inför årets kampanj kommer vi att uppdatera Bilaga 1, som ni kan skicka 
ut till verksamhetsutövarna inför kampanjen. 
 
Även den lilla svarta broschyren Information till dig som bedriver verksamhet med Hög 
Musik finns i viss utsträckning kvar och kan delas ut. Vid behov undersöker vi möjligheten att 
trycka upp nya. 
 
Allt material, resultat från förra gången m.m. hittar ni på hemsidan 
(www.vgregion.se/miljo/miljosamverkan), under det aktuella delprojektet (även 



handledningen finns här, men skulle ni vilja ha fler tryckta exemplar finns det några kvar på 
Miljösekretariatet, beställ hos Ing-Marie Klaar-Haegerstam på tfn 033-17 48 27). 
 
På hemsidan hittar ni även utvärderingen med rekommendationer om fortsatt arbete som 
gjordes i december 2001. Bland rekommendationerna finns erfarenheterna om vilka objekt 
som generellt sett är viktigast att kontrollmäta. Riskerna för höga ljudnivåer är stor på 
diskotek, pubar etc. samt festival- och konsertarrangemang. Särskilt levande musik innebär en 
stor risk och bör därför uppmärksammas i tillsynen. Aktiviteter riktade till barn bör enligt vår 
uppfattning alltid ha en hög prioritet tillsynsmässigt. Därmed inte sagt att man helt bör 
utesluta andra objekt som biografer, gym m.m., det kan alltid finnas undantag och varianter. 
Men behöver man prioritera antal kontrollmätningar är detta en vägledning. 
 
Kontaktpersoner 
Projektgruppen består av: 
Björn Närlundh, Miljöförvaltningen Göteborg, bjorn.narlundh@miljo.goteborg.se, 
Gunilla Jansson, Hörselvården Borås, gunilla.jansson@vgregion.se, 
Britt Mari Karlsson, Miljöförvaltningen Trollhättan, britt.mari.karlsson@trollhattan.se, 
Annika Lundahl, Miljökontoret Vänersborg, annika.lundahl@vanersborg.se, 
Bo Sandin, Miljökontoret Skövde, bo.sandin@skovde.se, 
Gudrun Törnström, Länsstyrelsen, gudrun.tornstrom@o.lst.se, 
Cecilia Lunder, bitr. projektledare Miljösamverkan, cecilia.lunder@o.lst.se. 
 
Kontakta bland dessa i första hand: 
Gunilla Jansson, tel 033-616 18 40, när det gäller frågor om bullerskador o.dyl., 
Björn Närlundh, tel 031-61 26 27, när det gäller praktiska erfarenheter av bullertillsyn och 
bullermätning, 
Gudrun Törnström, tel 031-60 50 73 när det gäller juridiska frågor, tillämpning av miljöbalken. 
Cecilia Lunder, tel 031-60 58 95 med praktiska frågor om delprojektet. 
 
Vidare.. 
Innan juni månad kommer ni att få kompletterande information inför tillsynskampanjen. Det 
är en uppdaterad brevmall för utskick till verksamhetsutövare (bilaga 1) samt nya exemplar av 
broschyren Information till dig som bedriver verksamhet med Hög Musik.  
 
Projektgruppen har kontakt med Västra Götalandsregionens miljömedicinska centrum (VMC) 
i Göteborg och de kommer att lämna synpunkter på innehållet i vårt delprojekt, vilket är 
mycket värdefullt. 
 
 
Om ni har frågor kontakta mig! 
 

 
För projektgrupp Hälsoskadligt buller 
 
 
 
Bifogas: lista över de kommuner som gjorde mätningar under 2001 
 



Miljösamverkans delprojekt Hälsoskadligt buller 2001 
 
Följande kommuners miljökontor gjorde mätningar: 
 
Borås 
Falköping 
Gullspång 
Göteborg 
Härryda 
Lerum 
Lidköping 
Lysekil 
Mariestad 
Mark 
Partille 
Skara 
Skövde 
Strömstad 
Tidaholm 
Trollhättan 
Uddevalla 
Vårgårda 
Vänersborg 
Åmål 
 


