Bilaga2 del B

Checklista for kontrollrond (egenkontroll)

Denna checklista kan anvandas som den &r, eller ses som ett exempel, en mall for att
utarbeta en egen checklista. | egna checklistor kan man lagga till och dra ifran
kontrollpunkter for att battre anpassa listan till den egna verksamheten.

Checklistan i exemplet bestar av tva delar, formulér A och B

Formul&r A &r en allmén del som géller en hel byggnad.

Formulér B anvands fér varje loka inom byggnaden

Bé&da formuld&ren har hamtats fran Marks kommun men h& modifierats och
kompl etterats nagot.



Checklista for kontrollrond for Formular A Allméan del

inomhusmilj6 i skola och for skola Daum
Skola/forskola Adress
Rektorsomrade Skolform
OL Om OH Ocy O sar [ Forsk/ri
Rektor/platschef Tel Ovr. kontaktperson Tel
Skyddsombud Tel Ovr. kontaktperson Tel
Byggnaden inrymmer Byggar Ombyggn.ar | Antal van. Hiss )
[ Ja [ Nej
Lektionssalar, antal
Sojdsalar ] Textil [JTra [ Metall Tobak
NO-salar []Kemi [JFysk []Biologi | Antal rékare bland personalen
[ Gymnastiksdl ] Musik Finnsrékrum [JJa [ Ng
] Skrivmaskinssal [] Datorrum Foljstobaksagen []Ja []Ng
Elevutrymmen Skolgard/utemiljo
O Uppehdllsum  [] Kafé Belaggning: [JAsfat []Grus []Grés
Elevtoal etter [ Lekredskap,
1 korridor ] Utom byggnad sakerhetskontrollerade []Ja  [] Nej
] Handikapp ] Urinoar [J Regnivindskydd  [] Tréadgérd
Elevhalsovard [ Ballplan [ Bilparkering
[ Skéterskemott. ] Léakarrum Staket runt uteplats vid forskola
Per sonal utrymmen m.m. [ Bra []Bristféligt /saknas
] Vilrum ] Personalrum Avgransning mot trafik (1g- o mellanstad.):
] Arbetsrum [] Personaltoal ett ] Bra/obehovlig [] Bristfalig /saknas
] Rokrum ] Kopieringsrum
[ Stadutrymme  [] Bibliotek Luftférorening: [] Trafik [ Industri
Kok och bespisning Allmént om byggnaden
O Tillagningskék [ Centralkdk
[ Serveringskok
For skoleutrymmen
] Lekrum ] Matrum

] Dockvrdllekkok [] Vilrum for barn
[ Verkstad/vétlek [] Korridor
[ Tvéttrum/skétrum

Annat

O




Checklista for kontrollrond inom
respektive lokal

Formular B sid 1(6)

Lokal
Arbetdedare

Vilken verksamhet bedrivsi lokalen?

Lokaens yta m?

Antal personer som tillsammans brukar vistasi lokalen (personal/elever/barn)

Skylt med rumsforeskrifter |: Finns

Kontaktperson

I:. Saknas

SOLAVSKARMNING

I:. Persienner |: Markiser |:IAnnat | | saknas
Kommentar:

BELY SNING

Allménbelysning |: Lysror |: Glodlampor

Punktbelysning [ JLyscor [_] clodiampor

Dagdjus |: Bra |: For lite |: Saknas
Storande reflexer [ ] [_Ine

Kommentar:




KLIMAT, VENTILATION, LUFTKVALITET Formular B sid 2(6)

Kan varmen reglerasi lokalen? |: Ja |: Nej

Kan ventilationen regleras i lokalen? [ ] [_Ine

IHlIi;I upglevstemperatureni Vintertid: [ JLagom [_]Forvamt [_]Forkallt
okalen? ) ' '

Sommartid: |: Lagom |: For varmt |: For kallt

Hur ofta vadras lokalen?

Gar elevernalbarnen ut paraster och dylikt?

Anvéands lokaernatill annan verksamhet, t.ex. kvallsaktiviteter? |: Ja |: Neg
Om ja, hur ofta?

och till vad?

Forekommer drag fran fonster, portar, ventilationssystem etc? |: Ja |: Neg
Om ja, fran vad?

Forekommer kondens pa fonsterrutor? |: Ja |: Ne

Om ja, nar férekommer kon-
dens?

Finns allmanna klagoma p& |:ITrC')tthet |:IHuvudvérk |:ITorrqut |: Dalig luft

Kommentar:




LJUDMILJO Formular B sid 3(6)
Storande buller férekommer |: Ja [ INg

Om ja, fran vad? |:IVentiIation |:ITrafik |:|Annat:

Akustik
I:. Upplevs bra |: FoOr harda ytor |: For dampat

Kommentar

VATTENSKADOR, FUKT, MOGEL, LUKT
Tidigare vattenskador? |: Ja |: Nej
Om Ja, av vilken orsak och nér intréffade skadan?

Fuktfiackar ynlige? [ ] Ja [_INe
Om Ja, var?
Mogelvéxt? Misstankt? [ ] Ja [_Ine

Om Ja, vad foranleder misstanken?

Obehaglig lukt? ] [_Ine
Om Ja, fran vad?

Kommentar




MOBLER, INREDNING m.m.
Mobler

| Massivt tra

| Spénplattebaserat material
| Stoppade mabler

| Plastbaserade mabler

Annat:

Textilier (gardiner, dukar, mattor etc.)

HIN RN

Bomull/linne

| Syntetfibrer

Plysch/sammet

HEERENN

| Textilamattor, typ:

Nya
Nya
Nya

HININN

Nya

HEEN

Formular B sid 4(6)

| Minst 3 & gamla
| Minst 3 & gamla
| Minst 3 & gamla

| Minst 3 & gamla

Tvéttat senast &

Tvéttat senast &

Tvéttat senast &

Tvéttat senast &

Andagstavia
I:. Kork |:IJutevév |:ITyg |:IAnnat
Vaxter
I:. Blommande |: Grona bladvaxter
Djur

| Levande djur |__| Uppstoppade djur

HiN

Svarta tavla och white-board

Vanligakritor

| Fria aktiviteter med djur, t.ex. ridning:

Spritpennor

o o
I:. Dammfria kritor |:

Kommentar

| “Luktfria” pennor

[_]Ris (vjrk, saigmm.)

L

. Akvarium

V attorkas

-
_

| Avtorkas med torr svamp




FORVARINGSUTRYMMEN

Bocker, skrivmateriel

I:. Skap med dorrar |: Oppna hyllor

Garner, pyssdl, tyger

I:. Skap med dorrar |: Oppna hyllor

L eksaker

I:. Skap med dorrar |: Oppna hyllor

Stad-, disk- och rengéringsmedel *)

I:. Skap med dorrar |: Oppna hyllor

Férger, lim, 16sningsmedel *)

IAnnat:

IAnnat:

IAnnat:

U O O 0O O O

IAnnat:

Formular B

sid 5(6)

I:. Skap med dorrar |: Oppna hyllor | Annat:
Kemiska émnen *)

I:. Skap med dorrar |: Oppna hyllor | Annat:
%) Inldst / odtkomligt for (sm&) barn? [ Jda | |Ne:
Gymnastikredskap

I:. Skap med dorrar |: Oppna hyllor |: Annat:
Kommentar

STADNING

Golv

|: Véttorkas Hur ofta?

I: Dammsuges Hur ofta?

|_ Torrsopning Hur ofta?

|: Hur ofta?

| Moppning




STADNING forts.

|nredning

|: Véttorkas Hur ofta?
I:. Dammtorkas Hur ofta?
I:. Storstadning Hur ofta?

Tvétt/rengoring av textilier

I:. Ja |: Nej Om Ja, hur ofta?

Kommentar

Formular B

sid 6(6)

OVRIGT

Hur & ordningen rent allméant i lokalen?

Ar lokalen trivsam att arbetai?. | |3 [ ] Nej

Motivera

Detta kan vi galva arbeta med for att forbéttra miljon i lokaen:




