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Inledning

Syfte och bakgrund

Delprojekt Inomhusmiljé 2002 syftar till att genom tillsyn f6lja upp att de stodjande
insatser som tidigare genomforts (bl.a. handledning i inomhusmiljé samt informations-
och utbildningsdagar i september 2000) fatt genomslag, d.v.s. att verksamheterna, frimst
skolor och forskolor, fullgdr sina skyldigheter att utova en effektiv egenkontroll.

Sammanfattning

Handledningen ger stod for en tillsynskampanj som miljokontoren bedriver hosten 2002 -
vintern 2003. Tillsynen bor bedrivas som systemtillsyn. Vid tillsyn pé verksamheter som
ligger langt fran att uppfylla kraven pa egenkontroll kan en forenklad systemtillsynsmetod
vara lamplig att anvénda.

Handledningen &r kortfattad och ar ett komplement till och hanvisar till

dels Inomhusmiljé, handledning (1999),

dels handledning Egenkontroll och Systemtillsyn (2002).

Lasanvisning

Det ar n6dédndigt att tillsammans med denna handledning ha tillgéng till Inomhusmiljo,
handledning (1999) och handledning Egenkontroll och Systemtillsyn (2002), forkortas hér
HES, da manga hinvisningar gors till denna.

Det ar lampligt att borja med att ta del av HES innan man ldser vidare hir.

I den handledning du nu ldser dr avsnitten

- Arbetssitt och tidsplan samt

- Steg-for-steganvisningar for tillsynen

den konkreta vigledningen for miljokontorens deltagande i detta delprojekt.

Arbetssatt och tidsplan

Delprojektet planeras av Miljosamverkans projektgrupp inomhusmiljo.

Med stod av denna handledning, ovanndmnda bada handledningar, samt de upptaktsmoten
som hélls 1 borjan av hosten 2002 ska varje miljokontor som onskar delta, vi hoppas det
blir de flesta, genomfora tillsyn pa skolor och forskolor, och om s& 6nskas dven pa andra
lokaler sdsom t.ex. fritidsgardar.

Tanken é&r att det inte endast ska goras stickprovsvis kontroll av ndgra fa verksamheter,
utan att en stor andel av dessa verksamheter i kommunen ska inspekteras.

Inspektionerna syftar till att granska hur verksamheterna lever upp till miljobalkens krav
pa egenkontroll, och genomfors med systemtillsynmetodik. En forenklad modell for
systemtillsyn kan ocksa tillimpas. Det kan vara ldmpligt pa verksamheter dér det finns
anledning att tro att man ligger mycket l&ngt frén att klara kraven pa egenkontroll.
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I avsnittet Steg-for-steg anvisningar for tillsynen ges en ndrmare vigledning till hur
arbetet kan bedrivas. Dér forklaras ocksé hur de checklistor och mallar m.m. som finns
som bilagor i denna handledning och i HES kan anvidndas som redskap i arbetet.

Tidsplan
1. September. Upptaktsmdten pa flera orter. Dessa moten dr samtidigt upptaktsméoten for
delprojekt Egenkontroll och systemtillsyn.

2. T.o.m. mars 2003. Inspektionerna genomfors

3. April 2003. Utvérderingsenkét (ev. ocksd utvdrderingsmoten pé flera orter samtidigt
som sadana hélls i delprojekt egenkontroll och systemtillsyn)

4. Dérefter: Eventuell revidering av handledningen

Om egenkontroll och systemtillsyn

Se dessa avsnitt 1 handledning Egenkontroll och Systemtillsyn (HES):
- Egenkontroll, systematiskt arbetsmiljoarbete, miljdledning ...
- Systemtillsyn, vad innebar metoden, hur gar den till?

HES ér skrivet 1 forsta hand med tanke pd miljofarlig verksamhet. Det mesta dr dnda lika
tillampligt for andra verksamheter som regleras av miljobalken, sésom skolor och
forskolor.

Haér ar ndgra kompletterande upplysningar .

Bland frivilliga system som skolor och forskolor kan infora kan sérskilt nimnas Gron
Flagg (Hall Sverige Rent), Miljoskola (Skolverket), samt miljodiplomering enligt
Goteborgs modell.

Vad egenkontrollen kan omfatta pé en skola/forskola kan man fa en uppfattning om
genom Inomhusmiljo, handledning (1999). Lis dess avsnitt B. Dock behandlas dir
resurshushallning och andra miljéfragor bara marginellt, inomhusmiljohandledningen ar
som namnet anger inriktad pa innemilj6é och hélsoskydd.

I bilaga 1 i den handledning du nu lédser finns checklista for kontrollrond. Den ar tagen
fran inomhusmiljohandledningen, men har hdr kompletterats, for att i alla fall ndgot mer
fullstidndigt visa vad egenkontrollen bor omfatta med hiansyn till “hela balken”, inte bara
hilsoskyddet.

Skolan respektive fastighetsforvaltaren. Ansvar och tillsyn.

Som framgar under avsnittet Lagstiftning pé sid 9 dr ocksa fastighetsforvaltaren skyldig
att bedriva egenkontroll. Dock utan de sirskilda krav pa dokumentation m.m. som géller
for den som utdvar den anmélningspliktiga verksamheten (skola, forskola).

Sévil skola/forskola som forvaltare har ansvar for att respektive verksamhet bedrivs sé att
balkens hinsynsregler uppfylls avseende hilsoskydd, miljo och resurshushéllning.



Da det dr skola/forskola som darutdver har att uppfylla de mer precisa kraven enligt
forordning om verksamhetsutdvares egenkontroll &r det naturligt och rimligt att tillsynen 1
forsta hand riktas mot dessa, och inte mot fastighetsforvaltaren.

For att klara av sina skyldigheter maste skolan/forskolan dock 1 praktiken ha en nira
samverkan med fastighetsforvaltaren.

Det dr bland annat viktigt att dessa parter har en tydlig ansvarsfordelning bestdmd, sa det
ar klart vem som 1 olika situationer ska svara for atgérder.

Det hir innebér ocksa att det dr onskvirt att skolan/forskolan, nir miljokontoret gor sin
systemtillsyn, ser till att representanter for fastighetsforvaltaren finns pa plats. Det 6kar
forutsittningarna for att kunna svara pa méanga av de fragor som kommer upp vid inspek-
tionen.

Aven om, som sagts, tillsynen i forsta hand bor riktas mot skolan/forskolan kan miljokon-
toret ibland behdva dvervéga tillsyn riktad direkt mot fastighetsforvaltaren. Det kan t.ex.
vara fallet om det forefaller troligt att forvaltaren inte lever upp till balkens krav, eller om
samverkan mellan skola/forskola och forvaltare inte alls fungerar.

Har ska ater pdminnas om rekommendationen i Inomhusmiljo, handledning om att bilda
en samradsgrupp for innemiljofragor i kommunen. Finns en fungerande sadan grupp bor
manga problem kunna forebyggas.



Steg-fér-steganvisningar for tillsynen

Se forst motsvarande avsnitt 1 handledning Egenkontroll och Systemtillsyn (HES).

Schemat inom dubbel ram i HES bor tillimpas for verksamheter som man tror kan ha
kommit 1 alla fall en bit pd vig med egenkontroll.

Ar det mycket sma verksamheter (t.ex. mindre dagis) kan man i stillet anvinda det
forenklade schemat inom streckad ram i samma avsnitt i HES.

For tillsyn pa verksamheter dar det, oavsett verksamhetens storlek, finns anledning att
tro att man ligger mycket langt fran att klara kraven pa egenkontroll kan man lata
verksamheten utfora egenkontroll med hjélp av en utskickad inspektionsblankett.

Man tillampar alltséd det forfarande som kallas “alternativt e.” i det forenklade
schemat. Men anvénd i stillet direkt schemat nedan (efter Urval av tillsynsobjekt) som
enbart utgar fran det alternativet.

Detta alternativ kan ségas var en form av “pédtvingad egenkontroll”. Det dr d& viktigt,
att i samband med inspektionen och i inspektionsmeddelande papeka att det i fortsétt-
ningen inte kan ga till pa detta sitt, utan att verksamheten nu maste inféra egna och
dokumenterade rutiner for egenkontrollen.

Urval av tillsynsobjekt

For urval av tillsynsobjekt géiller hir inte det som sdgs i HES. I Inomhusmiljé 2002 ar i
stéllet avsikten att alla/de flesta/manga skolor och forskolor ska inspekteras. Inte bara
nagra fa “pilotobjekt”.

I manga fall maste man naturligtvis &nda prioritera och gora ett urval bland kommunens
skolor och forskolor. Man bor da borja med de objekt dir problem kan misstdnkas.

Foljande underlag for prioritering foreslas:

Skolor som 1 allergiundersékningarna 1 ldnet visat hogre andel allergiska problem én
genomsnittet, eller dér fler elever an genomsnittet tror att symtom som trotthet,
huvudvirk m.m. beror pa skolans lokaler. Sddana resultat visar inte sékert att proble-
men har samband med skolan, men det &r mojligt att det kan vara sd. Det ar darfor
viktigt att anvédnda allergiunders6kningens resultat i tillsynsprioriteringen. Resultatet
kan, kommun for kommun, skola for skola, studeras pa foljande adresser:

www2.gp.se/gp/jsp/Crosslink.jsp?d=132&a=43616 (arskurs 9 hela lanet, GPs
lankning till resultaten, kommunvis)

www.vgregion.se/allergistudie/ ALLOOO-studien2.PDF (arskurs 9 hela lénet.
Slutrapport. Med sammanfattande beskrivningar av resultat m.m. Samt med
redovisning av resultaten fran varje kommun och skola. d.v.s. samma information
som nas via ovanstaende lank)

www.vgregion.se/allergistudie/2001 (arskurs 3 och 6 i de 24 kommuner' som
deltog, resultaten for varje kommun och skola)

! Boras, Firgelanda, Goteborg - sdn Gunnared, Gétene, Karlsborg, Lidkdping, Lilla Edet, Lysekil,

Mark, Mélndal, Orust, Skara, Skdvde, Sotenis, Stenungsund, Tanum, Tibro, Tjorn, Trollhdttan, Uddevalla,
Ulricehamn, Vargérda, Vinersborg, Amal


http://www2.gp.se/gp/jsp/Crosslink.jsp?d=132&a=43616
http://www.vgregion.se/allergistudie/ALLOOO-studien2.PDF
http://www.vgregion.se/allergistudie/2001

» Forskolor lokaliserade tillsammans med skolor som framkommit vid prioritering enligt
foregdende stycke. D.v.s. forskolor placerade pa skolor dér skoleleverna upplever
problem.

» Forslag pé prioriteringar som framforts i kommunens samradsgrupp, om séddan finns
(se sid 20 1 Inomhusmiljo, handledning). Om samradsgrupp inte finns, hor med
skolhdlsovédrden vilka objekt de tror bor prioriteras i tillsynen.

» Skolor/forskolor med problem/klagomal som inte f6ljts upp

» Skolor/forskolor som inte alls inspekterats pd ménga ar

» Kontrollera diarutéver med Arbetsmiljoinspektionen vilka skolor och forskolor de
besokt i kommunen de senaste aren, vilka resultaten varit och anpassa vid behov
prioriteringarna efter vad som dé framkommer. Det kan t.ex. vara lampligt att senare-
lagga besok pa en skola som nyligen inspekterats av AMI utan att storre problem
noterats.

Tillsynsschema

a.

1. Viilj forst ut vilka verksamheter som ska besokas

Samtidigt som detta gors kan det vara lampligt att informera barn-
och utbildningsforvaltning eller motsvarande om egenkontroll,
och att inspektioner kommer att genomforas

2. Forberedelsefas

Bestidm inspektionsledare och vem som dérutdver ska inga i
inspektionsgruppen. (inspektionen bdr inte genomforas av
bara en inspektdr)

Muntlig kontakt med VU (rektor, forskolechef eller motsva-
rande) da syftet kort forklaras och tid for besoket bokas.
Framhall att de innan motet méste avsitta tid for att genom-
fora kontroller med hjdlp av den inspektionsblankett de
kommer att fa.

G4 igenom eventuell tidigare dokumentation om objektet
(beslut, inspektionsmeddelanden m.m.) om det inte gjorts
tidigare. (Avsta fran att begéra in dokumentation)

Utarbeta en inspektionsblankett som VU sjdlv ska anvén-
da.(Ev. kan bilagans exempel anvidndas direkt)

Information skickas till VU om tillsynsbesoket, inklusive ett
enkelt program for besdket samt inspektionsblanketten och

en allmén information om egenkontroll m.m.

VU ska skicka in den ifyllda inspektionsblanketten senast 5

dagar innan inspektionsbesoket.

Se urval av till-
synsobjekt ovan

For information
kan BILAGA 3
anvandas

>1 manad fore
inspektion

Forslag pa in-
spektionsblan-
kett: BILAGA 1

2-3 veckor innan
inspektion.

Mall till informa-

tion om tillsyns-

besoket se bila-

gaZ2



f.

a.

Ga igenom den ifyllda inspektionsblanketten. Bestdm vilka
frdgor som med anledning av det ska stéllas vid inspektions-
besoket.

3. Inspektionsbesoket

Snabb rundvandring. VU visar verksamheten. Inga fragor
eller inspektion nu. Momentet kan hoppas dver om inspekto-
rerna tidigare besokt verksamheten, eller det annars bedoms
obehdvligt.

Inspektionssammantride.

Presentation av de nérvarande, inspektionsledaren forklarar
syftet med inspektionen. Den av VU ifyllda inspektionsblan-
ketten gis igenom, med kompletterande fragor fran inspek-
tionsledaren.

Verifikationer/detaljinspektioner. Nagra i forvag bestimda
kontroller (eventuellt kompletterat med ndgot som aktualise-
rats av utfrdgningarna) genomfors ute i verksamheten. Detta
ar avsett som stickprov av att det som framkommit stimmer,
och ska inte vara for omfattande. Inspektorerna kan genom-
fora flera kontroller parallellt.

Inspektorsmote. Pé plats pa verksamheten men utan verksam-
hetens representanter narvarande. Summering och bedém-
ning av vad som framkommit. Férberedelse for slutmétet.

Slutméte. Atersamling med alla som deltog i inspektionssam-
mantrédde (eller &tminstone med rektor eller motsvarande
chef) . Inspektionsledaren presenterar inspektionens resultat.
Mojligheter att klara ut missforstand etc.

4. Inspektionsmeddelande och beslut

Inspektionsmeddelande sammanstélls. Inspektionsmeddelan-
det bor vara uppdelat i

- ett “protokoll” som utan kommentarer refererar inspektio-
nen och vad som framkommit

- ett “utlatande” som 1 korta punkter anger vad som brister
och vad som klaras/ér bra.

Om det bedoms vérdefullt p.g.a. oklarheter eller annat skick-
as inspektionsmeddelandet som ett koncept for synpunkter
till VU. Detta maste bedomas fran fall till fall.

Definitivt inspektionsmeddelande skickas till VU

Totalt 2 - 3%
timmar inkl. pau-
ser

0 - 40 minuter

30 - 60 minuter
Minneslista for
inspektionsleda-
re BILAGA S
HES kan anvan-
das i tilldmpliga
delar.

ca 30 minuter
Exempellista
stickprovsvis
verifikation,
BILAGA 6 i HES

ca 30 minuter

15 - 30 minuter
Minneslista for
inspektionsleda-
re BILAGA S i
HES kan anvan-
das i tillampliga
delar.

Mall till inspek-
tionsmeddelande
BILAGA 8 i HES

<3 veckor efter
inspektion



d. Eventuella beslut om foreldggande, forbud, miljosanktions-
avgift eller dtalsanmélan tas separat, men bor vara “varslade”
1 inspektionsmeddelandet (och nér sa &r mojligt redan pé
slutmétet). Undantag kan ev. behdva goras angdende atals-
anmélan om en avisering av detta kan antas forsvara aklaga-
rens utredning (rddgor med éklagare)

5. Utvirdering. Efter inspektionen bor inspektdrerna diskutera hur
den fungerade, vad man gjorde bra eller daligt, hur man kan
forbattra sig till ndsta inspektion etc.

6. Uppfoljning. Behandlas inte ndrmare i denna handledning, hér
ges endast ett par korta papekanden

a. Uppfdljning av patalade brister gors pa det sitt som ar mest
dndamalsenligt med tanke pa vilken brist det handlar om. En
del kan behova inspekteras pa plats, annat kan kontrolleras
genom att ny dokumentation begérs in.

b. Fortlopande uppfoljning bor inte enbart ske genom aterkom-
mande systemtinspektioner, utan ocksé genom detaljinspek-
tioner (gidrna oanmaélda nir det bedoms kunna fungera av
praktiska skil). Genom den grund som systeminspektionen
gett bor det vara relativt enkelt att avgrénsa detaljinspektio-
nerna till de viktigaste kontrollpunkterna pa verksamheten.

Lagstiftning

Se forst motsvarande avsnitt 1 handledning Egenkontroll och Systemtillsyn (HES).

Har gors, som komplement till den redovisningen, nagra papekanden om vad som sérskilt
géller for skolor, forskolor m.m.

Egenkontroll och miljésanktionsavgift

Kraven 1 egenkontrollférordningen (FVE) géller ocksé skolor och forskolor, eftersom
dessa dr anmélningspliktiga yrkesmédssiga verksamheter.

Daremot géller inte miljosanktionavgift vid utebliven underrittelse till tillsynsmyndighe-
ten vid driftstorningar, sasom det gor for miljéfarliga anmilningspliktiga verksamheter.
Alla miljosanktionsavgifter som ror kraven i FVE géller ndmligen uttryckligen endast for
miljofarlig verksambhet.

Anmdilningsplikt m.m.

Information om anmélningsplikt m.m. som enligt miljobalken giller for skolor och

forskolor, se Miljosamverkans informationsblad nr 4 Information for skolor, vard och

annat omhéndertagande.

Detta och 6vriga informationsblad i serien om miljobalken hittas pd Miljosamverkans hemsida
www.vgregion.se/miljo/miljosamverkan under Tidigare delprojekt - Information m. anl.

av MB.



Som framgar i HES under Lagstiftning och rubriken Kommentar om yrkesmaissig
verksamhet och niringsverksamhet dr det inte troligt att milj6sanktionsavgift for utebliven
anmdlan av en kommunal skola kan halla vid ett 6verklagande, eftersom det inte lar
beddmas som ndringsverksamhet. Anméilningsplikten géiller dock, och &r straffsanktione-
rad. (MB 29:4).

Fastighetsforvaltaren

Att forvalta en fastighet dr ingen anmélningspliktig verksamhet enligt miljobalken. Men
att forvalta en fastighet ar att bedriva en verksamhet. Som framgar i HES finns det enligt
MB 26:19 en generell skyldighet for alla som bedriver en verksamhet att planera och
kontrollera verksamheten. De generella kraven pa egenkontroll géller alltsd dven en
fastighetsforvaltare, t.ex. en kommuns fastighetsforvaltning som svarar for skol- och
forskolelokaler. Daremot giller inte de sérskilda kraven pa egenkontroll i FVE for
forvaltaren, de géller bara for den som bedriver den anmélningspliktiga verksamheten,
t.ex. skolan.

Annan lagstiftning dn miljobalken

Om

* Byggnadslagstiftningen, inklusive kraven pa obligatorisk ventilationskontroll, OVK
* Arbetsmiljolagstiftningen

+ Tobakslagen

Se Inomhusmiljo, handledning sid 103 - 104

Som framgér dir ar det byggnadsndmnden som har tillsyn 6ver att OVK utfors. Det ar
anda mojligt och rimligt att 1 tillsyn enligt miljobalken be verksamheten redovisa om OVK
utforts. Det dr en kunskap av betydelse for innemiljo och hilsa som verksamheten méste
ha, och dérfor kan det kontrolleras med stod av balken att denna kunskap finns. Daremot
kan naturligtvis inte foreldggande om att utféra OVK goras av miljondmnden med stéd av
balken, utan av byggnadsndmnden med stdd av Lag om tekniska egenskapskrav pa
byggnadsverk.

Olycksrisker

Olycksrisker hor till det som kan vara rimligt att ta upp i samband med tillsyn av hilso-
och miljoskydd enligt balken. Det ligger ju nira hilsoskyddet.

Dock hor olycksrisker inte sjdlvklart till balkens tilldimpningsomrade, de faller knappast
inom definitionen for oldgenhet for médnniskors hélsa &ven om det kanske kan finnas en
grazon dar det kan vara svart att bedoma vad som &r en oldgenhet (risk for oldgenhet) och
vad som #r en olycksrisk. Ar exempelvis risk for kemisk forgiftning en olycksrisk om det
ger akuta symtom men risk for oldgenhet for minniskors hilsa om det ger mer langsiktiga
skador? Dock finns ju sirskilda regler i balken just for kemiska produkter och darfor bor
det alltid g4 att ingripa mot kemiska risker med stod av balken.

Arbetsmiljolagen omfattar helt klart olycksrisker, sa nér det géller skolor och risker for
eleverna, bor Arbetsmiljéinspektionen informeras nér sddana risker framkommer i
miljokontorets tillsyn.

Arbetsmiljolagen géller ddremot inte for forskolebarn. Nar det géller forskolebarnens
sdkerhet (elutrustning, klamskydd 1 dorrar, sékra lekredskap, avgransning mot farlig trafik
etc) finns det dérfor ménga oklarheter om tillimpliga regler och tillsynsansvar.
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Information till verksamhetsutovare/huvudman

Miljosamverkan gor nu ingen informationsinsats centralt. Det har tidigare gjorts genom de
informationsmoten som holls for verksamhets-och fastighetsansvariga i kommunerna pa
fyra orter i september 2000.

Déremot kan det vara lampligt att miljokontoren forbereder verksamheterna pé att
inspektion kommer, och som en ytterligare “puff” for att fa igdng egenkontroll.

Det kan goras pd moten med kommunens samradsgrupp for innemiljo, om sddan finns, se
Inomhusmiljo, handledning sid 20-21. (Om sddan grupp saknas kan detta vara ett tillfdlle
att bjuda in berorda till ett forsta mote for en sddan grupp)

Annars kan miljokontoren via utskick till skol- och barnomsorgsforvaltningar m.m. lamna

information om egenkontroll och avisera att inspektioner kommer. Ett forslag finns 1
Bilaga 3.

Mer information

Det hér avsnittet dr kortfattat, och ofullstdndigt om det ldses separat. Se darfor ocksa
motsvarande avsnitt i handledning Egenkontroll och Systemtillsyn (HES). Négra poster
forekommer dock i bdda handledningarna.

Hemsidor

www.vgregion.se/miljo/miliosamverkan  AMiljosamverkan. Forutom allmén information
finner man hir handledningar m.m. frin detta och
andra delprojekt.

www.o.Ist.se Léinsstyrelsen. Under rubrik Ovrig information
finns Miljotorget med oversikt dver Lansstyrel-
sens miljéinformation och enheter som arbetar
med miljofragor.

www.vmc.ymkK.gu.se Vistra Gétalandsregionens Miljomedicinska Cen-
Hemsidan okt -02 dnnu inte i drift. Se trum (VMC)

tills vidare www.ymk.gu.se/swe.htm

WWW.S0S.5€ Socialstyrelsen. Klicka Hélsa & Sjukvard och
sedan Hilsoskydd.
Under hosten 2002 planeras en “Innemiljoguide”
laggas ut har, med vigledning till litteratur, all-
ménna rdd m.m. om inomhusmiljo.

www.av.se Arbetsmiljéverket.Under Inspektion finns kortfat-
tad information om hur inspektioner gér till. Un-
der Amnessidor finns Systematiskt arbetsmiljdar-
bete, med mycket information och dokument.

www.skolverket.se/studier/miljo/miljoskolor - AfiljGskolor. Information pa Skolverkets hemsida.
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Myndigheter och organisationer

Vistra Gotalandsregionen, Miljosekretariatet. www.vgregion.se/miljo Tel 033-17 48 27.
fornamn.efternamn@vgregion.se

Svarar for Miljosamverkan Vistra Gotalands kanslifunktion. Kan tillhandahalla kopior av
handledningar (t.ex. denna) m.m.

Ldnsstyrelsen Vistra Gétaland. Miljéskyddsenheten. Har kontor i Géteborg (Tel vx 031-60 50
00, exp 031 - 60 52 21), Vanersborg (vx 0521 - 60 50 00, exp 0521 - 60 54 53) och Mariestad (vx
0501 - 60 50 00, exp 0501 - 60 53 86).

miljoskydd@o.Ist.se eller fornamn.efternamn@o.Ist.se

Svarar bl.a. for tillsyn enligt miljobalken av miljofarlig verksamhet och for tillsynsvigled-
ning till kommunerna

Arbetsmiljéinspektionen i Goteborg. F.n. ingen egen hemsida (ska komma).
Rosenlundsgatan 8, Box 2555, 403 17 Goéteborg. Tel 031-743 72 00. Fax 031-13 50 60
arbetsmiljoinspektionen.goteborg@av.se eller fornamn.efternamn@av.se

Ar liksom 6vriga arbetsmiljdinspektionsdistrikt en del av Arbetsmiljverket (dess
foretradare Yrkesinspektionen var organisatoriskt mer fristdende frdn davarande Arbetar-
skyddsstyrelsen)

Vistra Gétalandsregionens Miljomedicinska Centrum (VMC). Box 414, 405 30 Goteborg.
Enhetschef Lars Barregard tel 031-773 2896 lars.barregard@ymk.gu.se

VMC ir ett 2002 nyinréttat kompetenscentrum i regionen for miljomedicin. Har bl.a.
radgivnings- och utredningsservice till lansstyrelsen och kommunernas miljokontor i olika
frdgor som ror hélsoskydd och miljomedicin.(Denna service fanns redan tidigare genom
Yrkes- och miljomedicin i Goteborg, som VMC ocksé ar knutet till).

Socialstyrelsen. Tel vx 08-555 530 00
socialstyrelsen@sos.se eller fornamn.efternamn@sos.se

Enheten for hdlsoskydd arbetar bl.a. med tillsynsviagledning inom miljobalkens omrade

Litteratur

Handledningar och andra dokument fran Miljésamverkan Vistra Gétaland

Handledning Egenkontroll och Systemtillsyn. Oktober 2002, 82 s.

Inomhusmiljé - handledning. Mars 1999. 116 s. Bestér av delarna A Tillsynshandledning
innemiljo bostidder, B Hantering av innemiljéfragor i skolor, forskolor och andra lokaler,
C Undersokning av innemiljo, metoder och jamforelsevirden, D Kortfattad redovisning
av lagstiftning om inomhusmiljo.

Ovrig litteratur

*  Kommunenes tilsyn med virksomheter som skal etterleve regelverkskrav innen
miljorettet helsevern. IK2705. 2000. 56 s. Statens Helsetillsyn, Norge. Beskriver det
vi hér kallat “den norska modellen”. Forklarar, utforligt, hur systemtillsyn kan
genomforas. Inriktad pd skolor m.m., men av intresse som véigledning for tillsyn ocksa
pa industrier m.m. Rapporten finns ldnkad frdn Miljosamverkans hemsida under
1. Egenkontroll och systemtillsyn
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* Socialstyrelsen planerar att ge ut ovannimnda rapport IK2705 1 en svensk dversitt-
ning (kompletterat med exempel pa tillsyn i Sverige). Berdknas komma runt arsskiftet
2002/2003.

*  Miljobalken - anmdlningspliktiga lokaler. Socialstyrelsen. Meddelandeblad 15/99. 6 s.
»  Stddboken. 2:a upplagan 2001. 40 s. Socialstyrelsen och Arbetsmiljoverket.

»  Tobakslagen i praktiken. Aldersgrinsen, Rokfria miljder. Socialstyrelsen rapport
1998:16 34 s.

* Kalla golv. Socialstyrelsen Meddelandeblad 1/90. 4 s. (Kan sdgas komplettera
allméinna rad 1988:2)

*  Inneboken. En bok for alla som bryr sig om en hdlsosam innemiljo. Socialstyrelsen,
Folkhélsoinstitutet. Svensk Byggtjanst 1998. 84 s.

»  Ventilation och hdlsoskydd. Socialstyrelsen 1998. 51 s.

»  Att se, héra och andas i skolan. En handbok om skolans innemiljé. Boverket, Arbetar-
skyddsstyrelsen 1996. 137 s.

*  Belysning i skolor. Programkrav. Energimyndigheten1994. 13 s.

* De sex stegen for en sund skola. Vigledning om innemiljo vid planering och forvalt-
ning. Folkhélsoinstitutet 2001. 84 s.

»  Allergirond i férskolan. Allergirond i skolan. Checklistor. Folkhilsoinstitutet, Astma
och allergiférbundet 1996.

»  Frisk inomhus. Sa skapar vi bra inomhusmiljo i kommunens lokaler. Svenska Kom-
munférbundet, Folkhélsoinstitutet 1996. 108 s.

Forfattningar och allmanna rad
Socialstyrelsens allmdiinna rdd i anslutning till miljobalken

* Socialstyrelsens allmidnna rdd om buller inomhus och héga ljudnivaer
(SOSFS 1996:7)

* Socialstyrelsens allminna rdd om stiddning i skolor, forskolor och fritidsgér-
dar (SOSFS 1996:33)

* Socialstyrelsens rekommendationer om begrénsning av anvindning av
heltdckande textilmattor i vissa lokaler (SOSFS 1979:91)

» Socialstyrelsens allminna rdd om bedomning av hélsorisker fran vissa
golvmaterial. (SOSFS 1989:45)

» Tillsyn enligt miljébalken - fukt och mikroorganismer (SOSFS 1999:21).
Socialstyrelsen.

* Termiskt inomhusklimat. Socialstyrelsen Allménna rdd 1988:2. 32 s.

+ Tillsyn enligt miljobalken - ventilation. (SOSFS 1999:25) Socialstyrelsen.

» Tillsyn enligt miljobalken - radon 1 inomhusluft (SOSFS 1999:22) Socialsty-
relsen.

Forfattningar fran andra omraden dn miljobalkens

* Tobakslag (SFS 1993:581)
* Arbetsmiljolag (SFS 1977:1160)
* Arbetsmiljoforordning (SFS 1977:1166)
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» Systematiskt arbetsmiljoarbete (AFS 2001:1). Arbetsmiljoverkets foreskrifter
och allménna rad.

» Arbetsplatsens utformning (AFS 2000:42). Arbetsmiljoverkets foreskrifter och
allménna rad. Har ersatt flera dldre AFS rorande bl.a. arbetslokaler, belysning,
ventilation.

* Plan- och bygglag (SFS 1987:10) (PBL)
* Plan- och byggforordning (SFS 1987:383)
* Boverkets byggregler (BFS 1993:57) (BBR)

* Lag om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk (SFS 1994:847) (BVL)
» Forordning om om tekniska egenskapskrav... (SFS 1994:1215)
* Boverkets konstruktionsregler (BFS 1993:58) (BKR)
» Boverkets foreskr. om typgodkdnnande o. tillverkn kontroll (BFS 1995:6) (TYP 1)
» Forordning om funktionskontroll av ventilationssystem (SFS 1991:1273)
» Boverkets foreskrifter om funktionskontroll av ventilationssystem (BFS 1991:36)

Miljosamverkans projektgrupp Inomhusmiljo

Fragor och synpunkter om detta delprojekt och denna handledning kan stéllas till projekt-
ledaren och till Gvriga i gruppen.

Lasse Lind, projektledare, tel 0532-714 47, lind.lasse@telia.com

Gudrun Tornstrom, Léansstyrelsen, 031-60 50 73, gudrun.tornstrom@o.lst.se

Karin Kjellberg, Skévde, 0500-46 82 74, karin.kjellberg@skovde.se

Norman Weber, Vistfastigheter, 0521-27 53 52, norman.weber@vgregion.se

Anders Fransson, Lysekil, 0523-192 25, anders.fransson@lysekil.se

Ingmarie Englund, Géteborg, 031-61 26 35, ingmarie.englund@miljo.goteborg.se

Sten-Axel Wikenstedt, Regionens folkhilsoenhet,0521-275 273,
sten-axel.wikenstedt@vgregion.se

Anders Svedholm Arbetsmiljoinspektionen, 031-743 72 28 anders.svedholm@av.se

Dessutom medverkar ofta
Jan-Erik Andersson och Per-Eric Sellman, Goteborgs lokalforsorjningsforvaltning i

gruppen

Bilagor

1. Checklista. Kontrollrond f6r miljo och innemiljo 1 skola och forskola.
2. Mall for information om tillsynsbesoket
3. Information om egenkontroll och avisering av att inspektioner kommer

4. Flodesschema avfall
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Bilaga 1
Checklista. Kontrollrond for miljo och innemiljo i skola och forskola.

Checklistan finns pé foljande sidor och bestar av tre delar A, B och C.

A: Allman del
B: Byggnad
C: Lokal

Checklistan kan anvindas sdsom angetts i denna handledning, d.v.s. den skickas ut till
skola/forskola som ska inspekteras. De gor dé sjdlva kontroller med hjdlp av checklistan,
skickar in den ifylld och sedan gés resultatet igenom pa systemtillsynsmotet.

Detta kan sdgas vara en form av “patvingad egenkontroll”

Om aktuell verksamhet redan kommit igang med egenkontroll 4r detta forfarande inte sé
lampligt. D4 bor mer regelrétt systemtillsyn bedrivas av hur egenkontrollen fungerar.
Checklistan kan ocksa da vara anvindbar, men som ett underlag for den fragelista som
miljokontoret anvdnder sig av vid inspektionen. Anvénd dé checklistan for att komplettera
fragelistan i HES bilaga 3

Checklistan bor oavsett 1 vilket sammanhang den anvénds inte uppfattas som en fullstdn-
dig oversikt 6ver vad egenkontroll bor omfatta. Det dr alltid verksamhetsutovaren som
ska utforma egenkontrollen, s& den stimmer bade med balkens krav och de egna behoven
och blir ett praktiskt fungerande redskap. Egenkontrollen kan ocksa gérna integreras med
andra kontroller sdsom systematiskt arbetsmiljoarbete, brandskydd m.m.



@ Bara ett ex av formulér A fylls i for hela verksamheten

Checklista. Kontrollrond for

Formulir A Allmén del sid 1 (3)

miljo och innemiljo i skola och forskola Datum
Ifyllt av
Skola/férskola Adress
Rektorsomréade Skolform
UL OM OH QGy [Sar [ Forsk/fri
Rektor/platschef Tel Ansvarig for halsoskydd Tel
Ansvarig for miljéfragor Tel Skyddsombud Tel
Antal elever/barn, cirka: Antal personal, cirka:
Skolgard/utemiljo
Belidggning: [] Asfalt []Grus []Gris
] Lekredskap,
sikerhetskontrollerade [ ]Ja [] Nej
[l Regn/vindskydd [] Tradgard []Bollplan [] Bilparkering

Staket runt uteplats vid forskola:

[1Bra []Bristfilligt /saknas

Avgrinsning mot trafik (ldg- o mellanstad.): [] Bra /obehdvlig [ ] Bristfillig /saknas

Luftfororening: [_] Trafik [_] Industri
[] Trafik [] Industri

Eventuella andra stdrningar och risker

Buller:

Allmant omdéme om utemiljon. Atgérdsbehov etc.

] Annat:
] Annat:

Tobak

Antal rokare bland personalen
Foljs tobakslagen [ ]Ja []Nej

Finns rokrum [_]Ja

L Nej




Formulir A Allmiin del sid 2(3)
Ansvar for miljo- och halsoskydd pa verksamheten

Finns dokumenterad ansvarsfordelning vad géller milj6- och hélsoskydd [1Ja [Nej

Kommentar

Aktuella lagar och regler som styr verksamheten

Finns ansvarig utsedd som bevakar att man har tillgéng till detta? [1Ja [Nej
Kommentar

Miljoledning, diplomering etc.
Har verksamheten infort ndgot miljoledningssystem, erhallit miljodiplome-
ring, kvalificerats for Skolverkets Miljoskola, Gron flagg el. dyl? [JJa [JNej

Om ja, vilket system/utmarkelse? Vilket ar?

Anmarkningar fran andra myndigheter

Finns aktuella anmirkningar frdn andra myndigheter (Arbetsmiljoinspek-

tion, Rdddningstjénst etc.) som ror hélsa eller sdkerhet? [JJa [JNej
Om ja, beskriv kort

Egna kontroller av verksamheten

Genomf0rs dterkommande kontroller av verksamheten och lokalerna?

Egna kontroller och/eller av skyddsombud, fastighetsforvaltning, skolhilsovard etc, inte

myndigheter. T.ex. fastighetsrond, kontroll av stidning, ventilation och klimat, kontroller )
enligt arbetsmiljolagen (internkontroll/systematiskt arbetsmiljoarbete, skyddsrond m.m.) D Ja D Nej
Om ja, kontrollens bendmning

Ansvarig Dokumenterat

_____________________________ 0Ja [LINej
_____________________________ OJa  [ONej
_____________________________ OJa  [INej
[JJa [JNej

Kemikalier

Finns forteckning med aktuella uppgifter om namn, anvindning, mingder,

klassificering av kemiska produkter som forekommer i verksamheten? [JJa [Nej
Finns aktuella varuinformationsblad for dessa produkter? [JJa [Nej

Tilldimpas utbytesregeln? (Miljé- eller hélsofarliga ersitts med skonsammare) [JJa [Nej




Formulir A Allmén del sid 3(3)

Miljoanpassning, resurshushallning och kretslopp
Stills krav pa miljdanpassning vid inkdp av varor, transporter och tjinster? [ ]Ja [] Nej

Stills krav pa sunda material och miljéanpassat byggande infér om- och [JJa [JNej
nybyggnader?

Dokumenteras arlig forbrukning av el, vatten, brinsle, papper? [1Ja [Nej

Sker ett fortlspande arbete for att minska forbrukningen av ovannamnda? [[]Ja [] Nej
Om ja, beskriv kort hur och ange om mgjligt eventuella resultat i siffror.

Har 6vergang till fornybara energikéllor genomforts eller planerats? [1Ja [Nej
Om ja, beskriv

Tillimpas och fungerar killsortering av sopor och annat avfall? []Ja []Delvis []Nej

Sortering sker i foljande fraktioner: [_] Papper []Plat/metall  [] Batterier
[] Papp/kartong [_]Mjukplast  [] El/elektronik
] Glas [l Hardplast  [] Farligt avfall

I:l Komposterbart ]:l

[]Briannbart ]

Skriftliga rutiner for hantering av farligt avfall? [[]Ja [] Nej

Eventuella andra upplysningar om miljdanpassning, resurshushallning, ateranvandning etc.




Formuliir B Byggnad sid 1(1)
Checklista for kontrollrond, beskrivning av respektive byggnad
@ Om flera olika byggnader, fyll i ett blad for varje byggnad. Detta dr blad ‘ ‘ av ‘ ‘
@ Om flera likartade byggnader (utformning, lder) ange det under Allmédnt om byggnaden

Byggnadens bendmning

Ev. beteckn./nr.

Datum

Ifyllt av

Byggnaden inrymmer Byggar | Ombyggn.ar Antal van.  Hiss

[]Ja ] Nej
Lektionssalar, antal
Sl6jdsalar [ Textil []JTra []Metall Hygienisk standard

NO-salar []Kemi []Fysik []Biologi Tillrickligt med toaletter i eller nira

[] Gymnastiksal ] Musik byggnaden []Ja []Nej
] Skrivsal [] Datorrum Toalettutrymmenas underhéll och rengo-
Hlevut ring/stidning [_] Bra [_] Brister

evutrymmen
] Uppehallsrum ] Kafé Underhaéll och rengoring/stddning av andra

gemensamma utrymmen (korridorer,
Elevtoaletter entréhallar etc) [_]Bra [_] Brister
i Noteringar om brister enl. ovanstaende fragor

11 korridor ] Utom byggnad 9 9
[] Handikapp [] Urinoar
Elevhdlsovard

[] Skoterskemott. [_] Lakarrum

Personalutrymmen m.m. Obligatorisk ventilationskontroll (OVK)

] Vilrum ] Personalrum Utfordes senast &r

] Arbetsrum [] Personaltoalett Finns &nnu inte 4tgirdade brister? [_]Ja [_INej

] Rokrum [] Kopieringsrum Allmant om byggnaden

[] Stidutrymme  [] Bibliotek Antal byggnader som detta blad avser:

Kok och bespisning Ovriga uppjysgingar om byggnaden. Allméant omdoéme.
Eventuellt atgardsbehov etc.

[] Tillagningskok ~ [] Centralkok

[] Serveringskok

Forskoleutrymmen

] Lekrum ] Matrum

] Dockvra/lekkok [] Vilrum for barn
[] Verkstad/vatlek [_] Korridor
] Tvittrum/sktrum

Annat

U




Formulér C Lokal sid 1(6)
@ Ett ex av formuldr C (6 sidor) for varje inspekterad lokal.  Detta dr ex nr av E

Checklista for kontrollrond inom respektive lokal

Exempel pa lokaler som kontrollrond ska genomféras i: Gymnastiksal, NO-sal, trasl6jd, metallslojd,
grupprum, klassrum, forskolelokaler.

Byggnad/enhet dér lokalen finns

Lokalens benimning

Ev. beteckn./nr.

Datum

Ifyllt av

Arbetsledare Kontaktperson

Vilken verksamhet bedrivs 1 lokalen?

Lokalens yta m’

Antal personer som tillsammans brukar vistas i lokalen (personal/elever/barn)

Skylt med rumsforeskrifter |:I Finns I:I Saknas

SOLAVSKARMNING

|:| Persienner I: Markiser |:| Annat | Saknas
Kommentar:

BELYSNING

Allménbelysning I: Lysror I: Glodlampor

Punktbelysning I:l Lysror I:l Glodlampor

Dagsljus I:l Bra I:l For lite |:| Saknas

Storande reflexer EI Ja EI Nej

Kommentar:




KLIMAT, VENTILATION, LUFTKVALITET Formulir C Lokal sid 2(6)

Kan védrmen regleras i lokalen? |:| Ja |:| Nej
Kan ventilationen regleras i lokalen? EI Ja |:I Nej

Hur upplevs temperaturen 1 Vintertid: |:| Lagom |:| For varmt |:| For kallt

lokalen?
Sommartid: EI Lagom |:I For varmt |:I For kallt

Hur ofta vadras lokalen?

Gar eleverna/barnen ut pé raster och dylikt?

Anvinds lokalerna till annan verksamhet, t.ex. kvéllsaktiviteter? I:l Ja |:| Nej

Om ja, hur ofta?

och till vad?

Forekommer drag frén fonster, portar, ventilationssystem etc? I:I Ja I:I Nej

Om ja, frén vad?

Forekommer kondens pé fonsterrutor? |:| Ja I:l Nej

Om ja, nér forekommer kondens?

Finns allménna klagomal pa: |:| Trotthet |:| Huvudvirk |:| Torr luft |:| Dalig luft

Kommentar:




LJUDMILJO Formulir C Lokal sid 3(6)

Storande buller forekommer EI Ja EI Nej
Om ja, fréan vad? |:I Ventilation I:I Trafik EIAnnat:
Akustik

EI Upplevs bra EI For harda ytor |:I For dampat

Kommentar

VATTENSKADOR, FUKT, MOGEL, LUKT

Tidigare vattenskador? |:| Ja |:| Nej
Om Ja, av vilken orsak och nir intraffade ska-

dan?

Fuktflackar synliga? EI Ja |:I Nej
Om Ja, var?

Mogelvaxt? Missténkt? |:I Ja |:I Nej

Om Ja, vad foranleder misstanken?

Obehaglig lukt? ] I Nej

Om Ja, fran vad?

Kommentar




MOBLER, INREDNING m.m. Formulér C Lokal sid 4(6)

EI Massivt tra

EI Spéanplattebaserat material I:I Nya I:I Minst 3 ar gamla
I_ Stoppade mobler I_ Nya I_ Minst 3 &r gamla
I_ Plastbaserade mobler |_ Nya |_ Minst 3 &r gamla

EIAnnat: EI Nya EI Minst 3 &r gamla

Textilier (gardiner, dukar, mattor etc.)

|:| Bomull/linne Tvittat senast ar
EI Syntetfibrer Tviéttat senast ar
I:l Plysch/sammet Tvittat senast ar
I:l Textila mattor, typ: Tvittat senast ar

Anslagstavla

EI Kork |:I Juteviv |:I Tyg EI Annat

Vixter

EI Blommande |:I Grona bladvéxter |:I Ris (bjork, sdlg m.m.)
Djur

EI Levande djur |:I Uppstoppade djur |:I Akvarium

EI Fria aktiviteter med djur, t.ex. ridning:

Svarta tavla och white-board

I:l Vanliga kritor |:| Spritpennor |: Vittorkas

I:l Dammftia kritor |:| “Luktfria” pennor |:| Avtorkas med torr svamp

Kommentar




FORVARINGSUTRYMMEN

Bocker, skrivmateriel

|:| Skap med dorrar |:| Oppna hyllor

Garner, pyssel, tyger

I:l Skap med dorrar |:| Oppna hyllor

Leksaker

EI Skap med dorrar |:I Oppna hyllor

Stdd-, disk- och rengdringsmedel *)

EI Skap med dorrar |:I Oppna hyllor

Férger, lim, 16sningsmedel *)

I_ Skap med dorrar I_ Oppna hyllor

Kemiska dmnen *)

I:l Skap med dorrar |:| Oppna hyllor

*) Inlast / oatkomligt for (smd) barn? |:I Ja |:I Nej:

Gymnastikredskap

Kommentar

|:| Skap med dorrar |:| Oppna hyllor

o

Annat:

| Annat:

| Annat:

Formulér C Lokal sid 5(6)

STADNING
Golv

I:l Vittorkas
EI Dammsuges
|:|T0rrsopning

|:| Moppning

Hur ofta?

Hur ofta?

Hur ofta?

Hur ofta?




STADNING forts.

Inredning

|:| Vattorkas Hur ofta?
EI Dammtorkas Hur ofta?
EI Storstddning Hur ofta?

Tvitt/rengoring av textilier

I:l Ja

Kommentar

_

| Nej

Om Ja, hur ofta?

Formulér C Lokal sid 6(6)

OVRIGT

Hur dr ordningen rent allmént i lokalen?

Ar lokalen trivsam att arbeta i? |:

Motivera

| Nej

Detta kan vi sjilva arbeta med for att forbéttra miljon i lokalen:







Bilaga 2
Mall for information om tillsynsbesoket

Pé foljande sida finns exempel/mall till informationsbrev.

Denna mall dr avsedd for tillsynsbesok som foregas av att VU sjdlv forst granskar
verksamheten med hjélp av en checklista som tillhandahélls av miljokontoret.

Om detta forfarande inte anvinds, d.v.s. en mer normal systeminspektion genomfors
eftersom VU antas redan ha nadgon form av egenkontroll, se da i stéllet exempel i bilaga 2
och 4 till handledning Egenkontroll och Systemtillsyn



adaa-mm-dd
X-foretaget

Infor tidigare aviserat tillsynsbesok
Miljokontoret kommer, som tidigare meddelats, att gora tillsynsbesdk hos Er den

............ 2002kl ..........

Fran miljokontoret deltar

................... (namn)....................(titel) ......... och
................... (namn)....................(titel) ..........

med undertecknad som inspektionsledare

Bifogat dr en checklista for kontrollrond.

For att inspektionen ska bli meningsfull maste ni i god tid innan dess ha gétt igenom er
verksamhet med hjélp av checklistan. Ifylld checklista (checklistor) ska skickas in till oss
senastden .......

Checklistan bestér av tre formuldr

A: Allmin del (3 sidor). Bara ett ex av denna ska fyllas i

B: Byggnad (1 sida). Ett ex bor fyllas i for varje byggnad pd verksamheten.
C: Lokal (6 sidor). Ett ex ska fyllas 1 for varje lokal ni inspekterat..

Det kan vara ett ganska omfattande arbete att genomfora kontrollerna sé att all informa-
tion kan fyllas i1 korrekt. Om ni inte hinner med alla lokaler &r det darfor acceptabelt att

ett representativt urval av lokalerna kontrolleras nu. Se da till att lokaler av olika slag, och
lokaler i olika byggnader kommer med.

Oavsett vilka Ni i dvrigt utser att delta vid inspektionsbesoket' dr det viktigt att rektor,
forestdndare eller hogste ansvarige pé plats kan medverka.

Program f{or tillsynsbesdket hos Er

09.00 Snabb rundvandring pad verksamheten. Ni visar oss verksamhet och lokaler.

09.30 Inspektionssammantrdde. Genomgang av checklistorna ni fyllt i. Komplette-
rande frdgor och dialog runt detta.

11.00 Detaljgranskning. Inspektorerna granskar, stickprovsvis, nagra forhillanden
ute i verksamheten, och stiller dd ocksa eventuellt fragor till ndgra anstéllda

11.45 Avbrott for lunch
12.30 Inspektorsmote. Overliggningar infor slutmétet. (endast inspektdrerna).

13.00 Slutmote. Summering och mojlighet att reda ut eventuella missforstdnd och
oklarheter. Avslutas senast 13.45

Med vénliga hélsningar

Bifogat
Checklista for kontrollrond, formular A, B, C

Information om krav pa egenkontroll enligt miljobalken

' Exempel: Skolskoterska, vaktmistare, skyddsombud, stiidledare, lirare, representant for
fastighetsforvaltaren.




Bilaga 3
Information om egenkontroll och avisering av att inspektioner kommer

Informationen pé foljande sidor kan anvéndas som en allmén information och forvarning,
och skickas ut till skol- och barnomsorgsforvaltningar och liknande, med féorhoppningen
att det ska innebdra en puff for att dra igdng egenkontrollen i kommunens skolor och
forskolor.

Den kan ocksa anvindas for information till enskilda skolor/férskolor, till exempel i
samband med att man tar kontakt med dem for att bestdimma tid for inspektion, eller
skickas med som en bilaga till brevet “infor tidigare viserat tillsynsbesok™ (bilaga 2).
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Information om
krav pa egenkontroll enligt miljobalken

En val fungerande egenkontroll ger bra forutsattningar for att fel pa utrustning,
olamplig inredning, felaktiga rutiner, t.e.x. for stadning, eller andra brister upp-
tacks innan de orsakat besvar, halsoproblem eller miljopaverkan.

Egenkontrollen ar ocksa ett verktyg for att se till att foretaget lever upp till miljobal-
kens grundlaggande krav pa resurshushallning och hansyn till halsa och miljé.

Vem omfattas av krav pa egenkontroll?

Den som bedriver en verksamhet ska enligt miljdobalken planera och kontrollera
sin verksamhet for att motverka eller forebygga olagenheter fér manniskors halsa
eller miljon. | ansvaret ingar en skyldighet att skaffa sig den kunskap som behdvs
med hansyn till verksamhetens art och omfattning for att skydda halsa och milj6

Detta ar ett generellt krav, som galler alla verksamheter. Men for tillstands- eller
anmalningspliktiga verksamheter galler mer preciserade krav pa egenkontrollen.
De kraven finns i férordning om verksamhetsutévarens egenkontroll.

Skolor och forskolor (“lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagan-
de”) ar anmalningspliktiga, och omfattas darfér av de preciserade kraven.

Omfattning och anpassning

Egenkontrollen ska anpassas till verksamheten. En komplex verksamhet med en
stor risk for manniskors halsa eller miljon bor ha en mer omfattande egenkontroll
an om den ar enkel eller innebar en liten risk.

Detta ar tankt som en kortfattad information till olika verksamhetsutdvare, i forsta
hand de ansvariga for skolor och forskolor, om vilket ansvar de har nar det galler
egenkontroll av sin verksamhet. For mer information rekommenderas féljande
material:

» Fdrordningen om verksamhetsutdvaren egenkontroll (SFS 1998:901)
» Naturvardsverkets handbok (2001:3) "Egenkontroll en fortldpande process”
* Naturvardsverkets allménna rad om egenkontroll (NFS 2001:2)

Detta material finns i fulltext pa Naturvardsverkets hemsida www.naturvardsverket.se, under
"Lag & ratt”. Dar finns ocksa mojlighet att bestélla handboken och annat material i tryckt form.

* Inomhusmilj6, handledning (1999). Redovisar inte enbart egenkontroll, utan tar upp inomhusmi-
ljofrdgor och hur man kan arbeta med dem i kommunen. Handledningen kan lasas pa
www.vgregion.se/miljo/miljosamverkan klicka pa Inomhusmiljé och sedan pa Miljdsamverkans
inomhusmiljdhandledning. Det &r framst handledningens del B som boér vara av intresse, men
ocksa del D som kort orienterar om lagstiftningen.
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Samverkan med fastighetsforvaltningen

For att skolor och forskolor ska kunna leva upp till milijdbalkens krav pa halso-
skydd och bra inneklimat, miljdskydd och resurshushallning kravs samverkan med
fastighetsforvaltningen. En viktig del i egenkontrollen bor darfor bli att se till att
ansvarsfordelningen gentemot fastighetsforvaltaren ar tydlig. Vem som ansvarar
for atgarder i olika situationer maste vara klarlagt.

Foljande fragor kan vara en hjalp for inforande av en heltiackande
egenkontroll
. Ar var sammanstalining dver bestammelser och myndighetsbeslut komplett?

. Ar det organisatoriska ansvaret fér egenkontrollen fordelat inom verksamheten? Vem ar
ansvarig for att nédvandiga atgarder vidtas? Vem ansvarar for uppdatering av rutiner,
instruktioner och dokumentation?

. Ar ansvarsfordelningen mellan verksamheten (skola/férskola) och fastighetsférvaltning
klarlagd och dokumenterad?

. Hur bedémer vi kompetensbehovet? Racker kunskaperna inom verksamheten till for att utféra
behovligt miljdarbete, sékerstalla en god innemilj¢ och félja bestammelserna?

. Om skolan/férskolan har panncentral, verkstad eller annat som kan ge yttre miljdpaverkan:
Finns rutiner fér regelbunden kontroll av utslapp till luft, mark och vatten samt kontroll av lukt,
buller eller annat som kan paverka manniska eller miljo?

. Finns tillrackliga drift- och skotselinstruktioner for ventilation, vadrme och annan utrustning och
installationer av betydelse for inneklimat och halsa? Kontrolleras det att de halls i gott skick?

. Utfors aterkommande OVK (obligatorisk ventilationskontroll som fastighetsagaren ar skyldig
att lata gora)? Har vi kdnnedom om resultat av OVK, och atgarder vid eventuella brister?

. Foljs stadning och annan lokalvard och underhall upp regelbundet?

. Kan rutinerna for hantering av kemiska produkter (oljor, bensin, farg, I16sningsmedel, lim
etcetera) forbattras? Behdvs battre markning, finns varuinformationsblad tillgéngligt, finns
kemikalieforteckning? Hur hanteras och férvaras kemikalier?

. Kan kemiska produkter, inklusive rengéringsmedel m.m., som kan paverka halsa eller miljé
bytas ut mot sddana som ar mindre farliga?

. Kan anvandning av papper och andra forbrukningsvaror, vatten och energi (el och branslen)
minskas eller andras?

. Stalls miljokrav vid upphandling av varor, tjanster och transporter?
. Kan miljépaverkan fran person- och varutransporter till/fran verksamheten bli mindre?

. Kan rutinerna for avfallshanteringen forbattras? Kan avfallsmangden minskas, alternativt kan
mer ateranvandas eller atervinnas?

. Uppkommer farligt avfall i verksamheten? Foljs i sa fall de sarskilda reglerna for detta?
. Vilka rutiner finns om det kommer synpunkter eller klagomal pa inomhusmiljon eller annat?

. Genomférs regelbundna riskbeddmningar for verksamheten? Vilka rutiner finns vid eventuell
olyckshandelse eller driftsérning, t.ex. haveri i ventilationsanlaggning? Rutiner for omgaende
underrattelse till tillsynsmyndigheten vid driftstérning/olyckshandelse som kan skada hélsa
eller miljé inom eller utom verksamheten? Vem kontaktas, vilka atgarder ska vidtas?

. Dokumenteras egenkontrollen i tillracklig utstrackning? Kan vi bevisa att vi utfér en bra
egenkontroll?

Egenkontroll enligt andra lagar an miljobalken
Enligt arbetsmiljélagstiftningen géller krav pa systematiskt arbetsmiljbarbete (det
kallades tidigare internkontroll). Det systematiska arbetsmiljdoarbetet granskas av
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Arbetsmiljoinspektionen (f.d. Yrkesinspektionen) och inte av kommunens miljo-
namnd eller lansstyrelsen. Vi vill anda passa pa att namna detta. | vissa delar ror
de bada kontrollsystemen samma saker, och det ar i bada fallen verksamhetsut6-
varens skyldighet att se till att de fungerar. Inget hindrar, tvartom det ar sakert ofta
en fordel, att man arbetar ihop egenkontroll och systematiskt arbetsmiljoarbete till
ett kontrollsystem, med en gemensam dokumentation. Det sparar resurser och
tid.

Kraven i raddningstjanstlagen pa férebyggande brandskyddsarbete ar ocksa en
form av egenkontroll. Narmare anvisningar finns i Raddningsverkets Allmanna rad
2001:2 Systematiskt brandskyddsarbete. Ocksa brandskyddet bor kunna inarbe-
tas i verksamhetens samlade egenkontroll. Tillsynsmyndighet for brandskyddet ar
kommunens raddningsnamnd.

For vissa verksamheter finns ytterligare bestammelser i andra lagar om sarskild
egenkontroll. Det galler t.ex. krav pa egenkontrollprogram enligt livsmedelslagen
for livsmedelsindustri, skolbespisningar m.fl. Tillsynsmyndighet for livsmedelsfra-
gor ar oftast kommunens miljonamnd.

Ocksa i sadana fall kan man dvervaga att inarbeta alla kontroller i ett system pa
foretaget.

Miljoledning m.m.

Inférande av miljéledningssystem ar, till skillnad mot kraven pa egenkontroll,
frivilligt. Men foretag som infort miljéledningssystem som ISO 14001 eller EMAS
bér darigenom i allt vasentligt redan ha levt upp till kraven pa egenkontroll.

Att tillampa andra frivilliga system sa som Miljoskola (Skolverkets kriterier), Gron
Flagg (Hall Sverige Rent) eller Miljédiplomering (férekommer bl.a. i Goteborgsre-
gionen) bor ocksa innebara att man kommit en god bit pa vag mot en fungerande
egenkontroll.

Myndigheternas kontroll

Verksamheten (skolan/férskolan) har ansvaret for att infora och tillampa egenkon-
trollen. Att detta verkligen sker, det ar tillsynsmyndighetens (kommunens milj6-
namnd genom dess miljdkontor) skyldighet att kontrollera.

Genom den information som tidigare getts, bland annat genom Miljdsamverkan
Vastra Goétaland, bor kraven pa egenkontroll redan vara kanda, och tillsynsmyn-
digheten har anledning att forvanta sig att skolor och férskolor kommit en god bit
pa vag mot en fungerande och andamalsenlig egenkontroll.

Tillsynen kommer framover att inriktas pa just detta, och inspektioner planeras
under hdsten 2002 och vintern 2003.

Om er verksamhet annu inte kommit igang med egenkontrollen ar det alltsa nu

hog tid att gora dettal

Lycka till med er egenkontroll!
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Bilaga 4
Flodesschema avfall

Den hér bilagan dr medtagen “att ha till hands” f6r miljokontoren, som ett stod till skolor
och forskolor i hanteringen av avfall och material for atervinning. Den kan t.ex. delas ut 1
samband med tillsynsbesoket.

Den kan samtidigt ses som ett exempel pa hur man kan férdela och dokumentera ansvar 1
egenkontrollen.

(Néagot motsvarande exempel fran andra delar av egenkonrollen har vi inte med i denna
handledning.)



Exempel pa flodesschema for avfall:

Papper Papp / Hardplast / Batterier Elektronik | Plit Komposter- |Brinnbart Glas Farligt avfall
Kartong mjukplast bart
Ansvarig: Ansvarig: Ansvarig: Ansvarig: Ansvarig: Ansvarig: Ansvarig: Ansvarig: Ansvarig: Ansvarig:
Alla Alla Alla Alla
. Kokspersonal ; VM VM +LV  |KP+VM+LV |Larare (NO,
Lokalvardaren | LV svarar VM iér VM svarar KP ..
y (KP) + LV . slojd, fritids)
(LV) svarar | for huvudansvarig | for
.. ) . . - ) : . VM + LV
for insamling |insamling for insamling |insamling
+ info
Forvaring: Forvaring: Forvaring: Forvaring: Forvaring: Forvaring: Forvaring: Forvaring: Forvaring: Forvaring:
Container pa . . ) ) . Container pa | Container pa |Forrad 33
SO PR rnna pa |Tunna pd AV |Batteriboxi |Hick i Efter Kyld - Omainet pa | - OmAnet p
atervinnings- AV VM:s forrad | VM- beh tai atervinnings- | atervinnings-
station (AV) -5 forta VLS chov container station, AV |station, AV
forrad,
rum 15

Héamtning sker:

1 g/ manad

Héamtning sker:

1 g/ménad

Héamtning sker:

1 g/ménad

Héamtning sker:

1 g/ér

Héamtning sker:

Vid behov

Héamtning sker:

Héamtning sker:

2 ggr/vecka

Héamtning sker:

Héamtning sker:

Héamtning sker:

Minst 1 g/ar

Ansvarig for
journalforing

VM

Ansvarig for
journalforing

VM

Ansvarig for
journalforing

Alla ovan,
VM ytterst
ansvarig.

Anlitad transportor

Anlitad transportor

Anlitad transportor

Anlitad transportor

Anlitad transportor

Anlitad
transportor

Anlitad transportor

Anlitad transportor

Anlitad transportor

Anlitad transportor
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