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/Samverkan i tillsyn av inomhusmiljo i Vastra Goétaland \

seminarium pa Allergistamman 2003

1.  Lasse Lind, projektledare for Miljosamverkan Vastra Goétaland
Miljosamverkans arbete med inomhusmiljofragor

2. Gudrun Tornstrom, lansmiljdingenjor, Lansstyrelsen VG lan
Miljobalken, Lansstyrelsens uppgifter

3. Karin Kjellberg, miljo- och halsoskyddsinspektor, Skévde
Tillsyn av forskolorna i Skovde kommun

4.  Anders Svedholm, arbetsmiljdinspektor, Arbetsmiljdinspektionen
Arbetsmiljolagen, tillsyn, myndighetssamverkan

5.  Sten-Axel Wikenstedt, planeringsledare, VG-regionens folkhalsoenhet
Folkhalsoarbetet, allergiundersokningen i skolorna

6. Fragor och diskussion
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Hemsida

www.vegregion.se/miljo/miljosamverkan

Projektledare Bitradande projektledare
Lasse Lind Cecilia Lunder (fr.om. 1/3 -03)
tel 0532-714 47, fax 0532-187 70 tel 031-60 50 00 vx
lind.lassef@telia.com ceciha.lunder(@o.Ist.se

Kansli

Viistra Gotalandsregionens Miljdsckretariat. Boras
Ing-Marie Klaar-Haegerstam. tel 033-17 48 27, fax 033- 17 48 05
ing-marie.klaar.haegerstam/@veregion.se
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http://www.vgregion.se/miljo/miljosamverkan

Mal och arbetssatt

Miljosamverkan syftar till att effektivisera miljo- och halsoskyddsarbetet i lanet
och ska ge stod bade till myndighetsutovning (tillsyn) och till de mer informativa
och uppmuntrande insatser som miljo- och hdlsoskyddsarbetet ocksa bestar av.

Samverkan ska medfora battre resursutnyttjande och maojlighet att ga pa djupet.

Detta uppnas framst genom foljande typer av insatser

* Ta fram informations- och underlagsmaterial i olika aktuella fragor
e Utarbeta handledningar for tillsyn

e Gemensamma informations- och tillsynskampanjer

e Kurser och seminarier

Miljosamverkans insatser bor vara konkreta, avgransade och operativt inriktade.
Det behover dock inte utesluta att insatser med inriktning pa information och
policyfragor etc. ocksa kan forekomma.
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Tre st. inte

Miljosamverkan tacker inte upp hela tillsynsomradet
Dels endast Miljobalkens omrade
Dels bara ett urval aktuella fragor

Miljosamverkan har inte nagon myndighetsfunktion
En informell samverkan. Myndighetsutovning svarar endast

medverkande myndigheter for

Miljosamverkan ar inte en organisation

Ett projektsamarbete som provas ar fran ar
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Organisation

Verksamhetsplan
Budget
Principbeslut

STYRGRUFP
Regionen
Kommunférbunden
Lansstyrelsen
Miijﬁhnntﬂ ren

Planering
Underlagsmaterial
Handledningar
Samordning
Information

ARBETSGRUPP
Projektledare
Kommunfdrbunden
Miljokontoren
Regionen
Lansstyrelsen

KansLI PA REGIONENS
MILJOSEKRETARIAT

Projektgrup pl

Projekigrupp

Projektgrup pl

Lokalt genomférande
och kontakter med
malgrupperna (fdre-
tag, férvaltningar,
allméanhet)

Kontaktpersoner pa
miljckontoren (49 st)
samt inom Regionen

Projekigrupp

Annan personal pa miljg-
kontoren samt inom Re-
gionen och pa Lansstyrel-
sen
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Ekonomi
Miljosamverkans budget 2003

Kostnader 2003 kkr
1 Projektledare. Cirka 2 400 h a ca 350 kr 850
2 Information (layout, tryck m.m.), ersattning till tillifalliga
resurser, omkostnader for méten och kurser samt évriga
kostnader. Av dessa kostnader finns 230 specificerade
under delprojekten. 330
Summa 1180
Finansiering 2003 kkr
a Regionens miljonamnd 370
b Kommunférbunden (GR, Skaraborg, Sjuhidrad, Fyrbodal) 270
C Lansstyrelsen 180
d Oférbrukade medel 360
Summa 1180
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Alla delprojekt sedan start halvarsskiftet 1999

Delprojekt som pagar flera ar redovisas bara under senaste aret da de finns med

2003

Farligt avfall

Radon

Cisterntillsyn

Biltvattar

Behovsutredn. o tillsynsplaner
Dagvatten

Uppfdljn. hidlsoskadl. buller
Egenkontroll och systemtillsyn
Inomhusmiljo

Uppfdljning PCB-Fria Fogar
Brander och utsldappsberedskap

Entreprendrer o. entrpr.verksamh.

Miljosamverkans VP 2004

2002

Miljohénsyn i jordbruket
Utslapp av VOC
Varmepumpar

Avfall

Verkstadsindustrier
Policy enskilda aviopp
Miljosamverkans forts. -03

2000

Tillsynsmetodik
Miljbanpassad upphandling
Anmadlningsarenden MB
Kemikalietillsyn
Erfarenhetsaterféring MB
Flamskyddspolicy
Uppféljning veldningspolicy
Miljosamverkans fortsatin. -01

2001

Bekdmpningsmedel
Halsoskadligt buller
Kampanj avvecklingsamne

Miljosamverkans fortsattn. -02

1999
Information m. anl. av MB
Enhetlig kdllsortering

Miljosamverkans fortsatin. -00
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Inomhusmiljoarbetet

Handledningar
Kurser
Information

Tillsynskampan]
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1996 - 1998

Checklista for tillsyn av skolor och forskolor
Samrad med Yrkesinspektionen

Kurs: "Att undersoka innemiljo”

11
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Inomhusmiljo

Handledning

mars 1999

N\

Inomhusmiljohandledningen

» togs fram i Miljosamverkan 98,
blev fardig varen 1999

» ska vara ett stod i arbetet for en
battre inomhusmiljo
dels for miljokontorens tillsyn
dels for verksamhetsutovare och
forvaltares egenkontroll m.m.

 bor ocksa kunna vara av intresse
for foretags- och skolhalsovard
m.fl.

* bygger till stora delar pa material
som tagits fram tidigare, bl.a.
Svenska Kommunforbundets
“Frisk Inomhus” och SPs “Att
undersoka innemiljo”

»
J I Miljsamverkan

VASTRA GOTALAND

\




Handledningens fyra delar

A Tillsynshandledning innemiljo bostader
Riktar sig enbart till miljokontoren

B Hantering av innemiljofragor i skolor, forskolor och andra
lokaler

Riktar sig till miljokontoren, verksamhetsutovare (t.ex. skolforvaltningar
och dagisforestandare) och forvaltare/fastighetsagare.

C Undersokning av innemiljo. Metoder och jamforelsevarden.
D Kortfattad redovisning av lagstiftning om inomhusmiljo

Del C och D ar faktadelar som kompletterar del A och B

\ | J
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Del B

Hantering av innemiljofragor i
skolor, forskolor och andra
lokaler - ett programforslag

e Samverkansmodell

Samradsgrupp, “Friska-hus-grupp” bor bildas! Ska folja innemiljon, verka for att
problem utreds och atgardas och delta i planeringen infor ny- och ombyggnader

* Hur innemiljon foljs och problem forebyggs

Egenkontrollprogram med kontrollronder. Forvaltarnas kontroller. Miljonamndens
tillsyn. Rumsforeskrifter. Checklistor for tillsyn och for egenkontroll.

* Hantering av uppkomna innemiljoproblem
Schema med arbetsmodell for hur utredningar bor bedrivas.

* Rutiner for att sakerstalla god innemiljo vid ny- och ombyggnad
Kortfattade kom-ihag-punkter och litteraturtips

\ |
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Samradsgrupp for innemiljo
Forslag/exempel pa sammansattning

Skolforvaltningen Ansvarig for verksamheterna och deras miljo. Kan verksamheterna

Barnomsorgsforvaltningen ——

Fastighetsforvaltning el. Svarar for lokalernas underhall och drift, inklusive lokalvard. Aven

fastighetsbolag projektering eller bestallare av ny- och ombyggnad. Kan lokalerna. Kan
utfora en del matningar.

Skolhalsovard och/eller Medicinskt kunnande. Har kannedom om ohalsa, t.ex. allergier, pa

foretagshalsovard skolorna. Foretagshalsovarden kan ofta utféra aven komplicerade
matningar.

Miljonamnd / miljoforvaltning Tillsynsansvar enligt miljobalken. Kunskaper om innemiljo och
undersokningar. Kan utfora vissa matningar.

Byggnadsnamnd Tillsynsansvar for att OVK genomfors. Hanterar bygglov och
bygganmalan. Kunskaper om byggnadsfysik och innemiljo

Beroende pa arbetsuppgifter, kunskaper m.m. kan ocksa féljande inga:
Folkhalsosamordnare Kunskaper om halsopaverkande faktorer, halsolaget i kommunen m.m.

Personalen - skyddsombud Kunskap om personalens synpunkter pa arbetsmiljon/innemiljén.

\ Skolelever Kunskap om elevernas synpunkter pa arbetsmiljon/innemiljon.

\ ))I\/Iiljfjsamver'kan
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”Marknadsforing”1999 - 2000

« Seminariedag for miljokontoren da handledningen
presenterades

 Informationsmoten for chefer och politiker inom
skola, barnomsorg och kommunernas
fastighetsforvaltning
Goteborg, Uddevalla, Boras, Skovde sept. 2000

 Kursdag: Inomhusmiljo och halsa. | samverkan
med Yrkes- och miljomedicin

% -,DMilj(jsa mverkan
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@Miljcsamvarkan

VASTH A GOTALAND

INOMHUSMILJO 2002 - HANDLEDNING FOR
TILLSYN AV SKOLOR OCH FORSKOLOR

Oktober 2002

Handledningen
Inomhusmiljo 2002

Bygger pa/anknyter till tva
andra handledningar:

* Inomhusmiljo, handledning (1999)

* Egenkontroll och systemtillsyn
(2002)

Anvands i en tillsynskampan]
oktober 2002 — mars 2003

Syfte: Granska verksamheternas
egenkontroll, med hjalp av
systemtillsyn

»
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Gudrun Tornstrom
Lansmiljoingenjor
Lansstyrelsen Vastra Gotalands lan
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.. _____Miljobalken

Skydd for miljo och halsa

Olagenhet for manniskors halsa

Anmalnpingspliktiga Ic I =
llIsyn
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Tillsynsvagledning

Utvardering
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e _regional tillsynsmyndighet

Foljer upp operativ tillsyn
Resultatbedomning




Fordelar med projektet

Behovsanpassade insatser

Tﬁaﬁektoriella grupper

Malinriktat arbete
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TILLSYN FORSKOLOR
SKOVDE KOMMUN 2002

Systemtillsyn av kommunens forskolelokaler

Tillsynen utford av miljo- och halsoskyddskontoret
Karin Kjellberg, miljo- och halsoskyddsinspektor
Rapport kommer att finnas tillganglig pa

Halsa och miljo/MHN
efter c:a 1 april 2003


http://www.skovde.se

SYFTET

Syftet ar att fa ett helhetsgrepp pa
kommunens forskolemiljoer och
kunna fa en langsiktigt ekonomisk
planering for de atgarder som anses
nodvandiga ur halsosynpunkt.

Ska uppfylla MHN:s antagna riktlinjer
for inomhusmiljo i forskolor.



OBJEKTEN

30 forskolor, totalt 103 avd

9 dagbarnvardarlokaler
1815 inskrivnha barn
13 barn pa allergiforskola

50 000 (knappt) kommuninvanare



INFORMATION

Brev (e-post) med syftet + checklista

Skolkontoret och tekniska kontoret
fore, under och efter

Rektorer och bitr rektorer

krav pa deras medverkan
onskvart med vaktmastare och skyddsombud



SYSTEMTILLSYN

ORGANISATORISKA UPPGIFTER

Egenkontroll
Tekniska kontoret

Skolkontoret

Rutiner for felanmalan
Rutiner vid smittspridning



EGENKONTROLL

SKOLKONTORET

Program for systematiskt arbetsmiljoarbete
*Granska arbetsmiljon genom arbetsmiljoenkat
Skyddsronder (91 % ar utfort det senaste aret)
*Enheterna redovisar kvartalsvis till skolnamnden
*Skolnamnden sammanstaller arsvis i sin
verksamhetsberattelse




EGENKONTROLL

TEKNISKA KONTORET

*  Ventilationskontroll
14 dagarskontroll (kontroll temperatur)
Manadskontroll (kontroll aggregat, filter, luftintag)
Halvarsservice (kontroll, justeringar, service, rengoring)
Vart annat ar OVK
Vaktmastarna redovisar kvartalsvis till TK (skriftligt
tillsynsdokument)

«  Diriftinstruktioner och ritningar finns for varje
aggregat i flaktrummen




EGENKONTROLL

TEKNISKA KONTORET

Plan for utbyte av vagg och golvmaterial

Plan for komplettering av akustikplattor
Matning av radon utford

Rutiner for felanmalan



SYSTEMTILLSYN

TEKNISKA UPPGIFTER

Ventilation, OVK, Radon
teknik, drifttider mm <« yvgrmvatten

* Buller « Méblering

* Termiskt klimat « Stadning (kommer att
« Belysning redovisas separat)

* Fukt och mogel « Avfall



RESULTAT

MEDVERKANDE VID INSPEKTIONEN

44 % Rektor

75 % Bitr rektor

72 % Skyddsombud

81 % Vaktmastare

6 % Ovriga (foralder, allergikonsulent)



RESULTAT

BYGGAR

3% Sekelskifte
6 % 1960-tal
38 % 1970-tal
38 % 1980-tal
15 % 1990-tal



RESULTAT

VENTILATION

94 % FT(X)
3% F
3% Sjalvdrag



RESULTAT

VENTILATION

73 %
86 %
88 %
88 %

Godkand OVK

OVK-intyg (av godkanda) anslaget
Driftinstruktion 1 flaktrum finns
Tillsynsdokument finns



RESULTAT

RADON, FUKT/MOGEL

Radon

85 % < 200 Bg/kbm (4 st >400 ar atgardade)
9 % 200-400 Bg/kbm

6 % Ejmatt

Fukt/mogel/lukt
25 % uppger misstanke om lukt/fukt/mogel.

Inga konstaterade mogelskador.




RESULTAT

BARNYTA

34 % < 8 kvm/barn
28 % 8-10 kvm/barn
16 % >10 kvm/barn

Ytan maste jamforas med barnens schema



RESULTAT

UPPLEVELSER LUFT, TEMPERATUR, BULLER, BELYSNING

Upplevelse Bra E| bra
Luft 66 % 34 %
Temperatur 44 % 56 %
Buller 12 % 88 %
Akustikplattor finns 44 %
Akustikplattor finns delvis 50 %
Akustikplattor saknas 6 %

Belysning 91 % 9 %



RESULTAT

UPPVARMNING

75 % El/olja-varmvattenberedare
25 % Fjarrvarme

C.a50 % Vattenburen varme
Ovriga har el-radiatorer, golvvarme,

takvarme och/eller kombinationer
C:a50 % haringen kontroll pa temperaturen i varmvatten-
beredaren.

6 % har konstaterat for lag temp i beredaren.




RESULTAT

ALLERGI

2 % av barnen (42 av 1815) uppges ha
allergiska besvar (e matallergi)

13 st barn finns pa kommunens enda
allergiforskola.



PRIORITERINGSLISTA

9 % | akuta (inom ett ar) atgarder
13 % |l verksamhetsanpassas innan

tekniska atgarder
50 % Il tekniska justeringar

verksamhetsanpassning
28 % IV OK



Anders Svedholm

Arbetsmiljoinspektor
Arbetsmiljoinspektionen
Goteborgs distrikt
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Gemensamt tillsynsomrade (skolan)

Milj6-

balken

1

AS 2003-01 L
ARBETSMILJO
VERKET




Inomhusmiljon

Paverkas av
-ventilation
-termiskt klimat
-stadning
-lokalernas personbelastning
-’sjuka hus”

2

AS 2003-01

£

3

ARBETSMILJO
VERKET



AML Miljobalken

— Systematiskt — Egenkontroll (SFS
arbetsmiljdarbete (AFS 1998:901)
2001:1)

— Ansvar: Arbetsgivare — Ansvar: Verksamhets-
utovare, agare,
forvaltare

— Tillsyn: _ o

Arbetsmiljoverket — Tillsyn: Miljoforv.,

Lansst. + andra

3 AS 2003-01 8
LS8 ARBETSMILJU
#8 VERKET




SYSTEMTILLSYN

Myndighetskontroll av huvudmannens
-rutiner
-organisation
-uppgiftsfordelning
-dokumentation

enligt aktuell lagstiftning

4

AS 2003-01

9% ARBETSMILJD
¥ VERKET



Myndighetssamverkan, fordelar

Samordning av krav mot huvudmannen

Okad effektivitet och bredare perspektiv i
myndighetsarbetet

Okad forstaelse for varandras arbete

Minskad frustration hos huvudmannen

5 AS 2003-01
4%
- ___0000_0000_0_] ﬁ““BETs”“—Jﬁ
#¥ VERKET



Sten-Axel Wikenstedt

Planeringsledare
Vastra Gotalandsregionens
folkhalsoenhet
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Jamlikhet i halsa. Det 6vergripande malet for Vistra
Gotalandsregionens folkhalsoarbete ar okad jamlikhet 1
hélsa:

Vistra Gotalandsregionen ska verka for att framja
livsvillkoren och livsbetingelserna for hela befolkningen
I syfte att skapa jamlika forutsdttningar for att nd en
god hdlsa.

Speciell uppmdrksamhet ska dgnas de grupper i
befolkningen som idag uppvisar en siamre hdlsa

Yﬂwx STRA

LOTALANDSREGIONEN
LLLLLLLLLLLLLLLLLLLL



¢ Ansvar f0r det regiondvergripande
folkhalsoarbetet

¢ Bevakar folkhalsotillstandet och stodjer
utvecklingen av folkhalsoarbetet 1 regionen

¢ Folkhalsoarbetet 1 Vastra Gotalandsregionen
bedrivs genom tvarsektoriell samverkan

¢ Ett av kommitténs programomraden ar allergi

¢ Ansvaret for det lokala folkhalsoarbetet ligger pa
hélso- och sjukvardsnimnderna

YﬂvASTRA
GOTALANDSREGIONEN
v FOLKHALSOKOMMITTEN



¢ Omfattande allergiundersokning med enkatteknik till
samtliga elever i arskurs nio i hela lanet.

¢ Har kompletterats med en undersokning i arskurs 3 och 6
i 24 av de 49 kKommunerna

¢ Utforliga rapporter finns pa
Ak 9: www.vgregion.se/allergistudie/ALLOOQO-studien2.PDF

AKk 3 och 6: www.vgregion.se/allergistudie/2001

YﬂvASTRA
GOTALANDSREGIONEN
v FOLKHALSOKOMMITTEN


http://www.vgregion.se/allergistudie/ALLOOO-studien2.PDF
http://www.vgregion.se/allergistudie/2001

Nils Aberg

Kjell Thorén
Rosita Sundberg
Dag Hoglund
Jonas Brisman
Magnus Borres
Goran Henriksson

Sten-Axel Wikenstedt

Docent, barnlakare
Docent, 6verlakare yrkesmedicin

Allergikoordinator, SU/Sahlgrenska

Epidemiolog, Smittskyddsenheten VG-regionen
Overlakare yrkesmedicin

Docent, barnlakare

Sammhallsmed. lakare VG-regionen

Programansvarig allergi VG-regionen

Yﬂwx STRA

GOTALANDSREGIONEN
FOLKHALSOKOMMITTEN



Fragor
¢ Symtom

¢ Riskfaktorer

¢ Sociodemografi
¢ Behandling

» [T-anviindning
¢ Framtidsplaner

¢ Skolanpassning

Exempel
- Nistappa ofta

» Djur, smor pa brod

» Lantgard, diskmaskin
» Hilsokostpreparat

» Datorarbete >15 tim/v

~ Dromyrke
~ Parfymlukt - SYO

YﬂvASTRA
GOTALANDSREGIONEN
v FOLKHALSOKOMMITTEN



¢ Skolbyggnader

Typ, ventilation

¢ Klassrum (enbart for klass 3 och 6)
Stiddning, inredning, fuktskador

¢ Omgivning

Luftféroreningar, trafik

Yﬂwx STRA

LOTALANDSREGIONEN
LLLLLLLLLLLLLLLLLLLL



¢ Insjuknande — tillfrisknande
¢ Forsimring - forbéttring

¢ Paverkan av bakgrundsfaktorer

¢ Sjukdomens betydelse for utbildning/yrke
+ Betydelse av yrkesradgivning

¢ Rollen av IT-anvindning m.m.

Yﬂwx STRA

LOTALANDSREGIONEN
LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL



Andel elever som tror att deras symptom
beror pa skollokalerna eller hemmet

Andel (%) bland elever med respektive symptom

B Skollokaler
OHemmet

Yﬂwx STRA

GOTALANDSREGIONEN
FOLKHALSOKOMMITTEN



Andel med allergisymptom och trivsel i skolan

Andel (%)

Mycket bra

Bra Mindre bra
OHo6snuva @mEksem

Yﬂwx STRA

GOTALANDSREGIONEN
FOLKHALSOKOMMITTEN



ANDEL ELEVER MED ALLERGISKA SYMPTOM

OSTLYCKESKOLAN

Allergi

Astma

Eksem

Hosnuva

J*u|

0 10 20 30 40 50
Andel (%)

Svarsprocenten var 51.7 %

60

B Regionen
OSkolan

YﬂvASTRA
GOTALANDSREGIONEN
v FOLKHALSOKOMMITTEN



ANDEL ELEVER SOM TROR ATT DERAS SYMPTOM

BEROR PA SKOLANS LOKALER : TORPASKOLAN

Trétthet _

Torr it MM

Huvudvark — 3 ERegionen
‘ } OSkolan
Bgonsveda TN .
torrhud TR
0 20 40 60 80

Andel (%) bland elever med respektive symptom

Yﬂwx STRA

GOTALANDSREGIONEN
FOLKHALSOKOMMITTEN



*Jnomhusmiljon 1 skolan
*Information/Utbildning
*Samverkan 1 kommunen

Individuell radgivning

Yﬂwx STRA

LOTALANDSREGIONEN
LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL



¢ Raidslag for alla som arbetar med
allergiproblematiken

¢ Syftet ar att diskutera uppkomna fragor, idéer
och erfarenheter lokalt och regionalt for att fa
fram en atgardsplan som ar brett forankrad

¢ Malgrupp Folkhélsoplanerare, arbetsgrupper
och nitverk som arbetar med allergifragor
lokalt och regionalt

Yﬂwx STRA

LOTALANDSREGIONEN
LLLLLLLLLLLLLLLLLLLL



Fragor?

Synpunkter?

De bilder ni sett hittar ni pa
www.vgregion.se/miljo/miljosamverkan
klicka pa Kurser m.m.

J I Miljsamverkan
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